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Liebe Mitbiirger!

Die heifen Tage der Monate Juni, Juli und August haben fiir Sie
hoffentlich erholsame Urlaubstage gebracht.

Aufgrund des Schénwetters schritten aber auch die Kanalbau-
arbeiten, die Neugestaltung und d.e Wiederinstandsetzung der
StraBen ziligig voran.

Bei den Kanalbauarbeiten entspricht der Baufortschritt dem
Bauzeitplan. Eine geringfiigige Verzdgerung, deren Ursache aber
nicht bei der Gemeinde bzw. beim Abwasserverband zu suchen ist,
hat sich beim Baubeginn der Kldranlage ergeben. Es besteht aber
Hoffnung, mit dem Bau demndchst beginnen zu kénnen, damit fiir die
Gemeindebiirger kein finanzieller Schaden eintritt.

Ende September wird bei den Kanalbauarbeiten mit dem Baulos 2
(Oberolberndorf wund Hbbersdorf) begonnen, wobei zuerst die
Arbeiten in Hoébersdorf durchgefithrt werden. Die wvon den
BaumaBnahmen betroffenen Grundeigentimer werden im wvorhinein
informiert.

Bei Unklarheiten in Bezug auf den Kanal (z.B. Berechnungsfléche,
technische Fragen,..) wenden Sie sich an das Gemeindeamt, wo man
sich bemiihen wird, Ihnen zufriedenstellende Auskunft zu erteilen.
Knapp vor Indrucklegung dieser Ausgabe der Gemeindezeitung er-
reichte die Redaktion die Meldung, daB die KG Unterparschenbrunn
bei der Aktion "NO im Blumenschmuck 94" im Viertel unter dem
Manhartsberg den ausgezeichneten 3. Platz erreicht hat. Dazu
gratuliere ich der Bev®lkerung Unterparschenbrunns herzlichst!
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2. bis 4. September: "FEUERWEHRFEST" der FF Unterparschenbrunn

3. September: "FUSSBALL": Sierndorf - Koénigstetten, 15.30 Uhr

9. September: "FF - GEMEINDEWETTKAMPFE" in Unterparschenbrunn

9. bis 11. September: "STADELFEST" der FF Unterhautzental

10. und 11. September: "NO LANDESPFLUGEN"
Die Veranstaltung findet auf den Fel-

dern von Graf Colloredo-Mannsfeld an
der StraBe von Sierndorf in Richtung
Hatzenbach sowie in der neuen Halle
des Raiffeisen-Lagerhauses statt.

Samstag: ab 10.00 Uhr Training 13 Yy J:ﬁ & >
Sonntag: 9.00 Uhr: Feldmesse itge 4 90 &
. ad - Bezis Cﬁﬁ
11.00 Uhr: Bewerbsbeginn E?LEISTUNGS?F“Q

18.00 Uhr. Siegerehrung
Auch Helga Wielander, die Pfliigerweltmeisterin 1993, wird
in Sierndorf ihre Furchen ziehen!
An beiden Tagen umfangreiches Rahmenprogramn!
13. September: "KOSTENLOSE RECHTSBERATUNG" durch Herrn Dr. Werner
Schoderbéck; Gemeindekanzlei, 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
16. bis 18. September: "FEUERWEHRFEST" der FF H&bersdorf
17. September: "FUSSBALL": Sierndorf - GroBebersdorf, 16.30 Uhr
24. September: "TISCHTENNIS": Sierndorf 1 - Rupperstal 1
25. September: "FUSSBALL - GROSSGEMEINDETURNIER", ab 12.30 Uhr
1. Oktober: "KONZERT DER SANGERSCHAFT HEIMATGLOCKEN" unter ihrem
Dirigenten Anton Kerschbaum; Gasthaus Schoédl-Kiefer,
Beginn: 19.30 Uhr. Zum Vortrag gelangen Choére von Volks-

musik tber Madrigale bis Spirituals.

2. Oktober: "FUSSBALL": Sierndorf - Korneuburg, 15.00 Uhr

8. Oktober: "FUSSBALL": Sierndorf - Ernstbrunn, 15.00 Uhr

9. Oktober: "NATIONALRATSWAHL". Ihr Wahllokal und die Wahlzeit
entnehmen Sie bitte der Verstdndigungskarte, die Ihnen

zugesandt wird.
Wahlkarten sind bis spdtestens am 3. Tag vor der Wahl beim
Gemeindeamt zu l&sen.
16. Oktober: "FUSSBALL": Sierndorf - Kreuttal, 14.30 Uhr
18. Oktober: "ROSTENLOSE RECHTSBERATUNG" durch Herrn Dr. Werner
Schoderbdck; Gemeindekanzlei, 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
L2 Oktober: "TISCHTENNIS": Sierndorf 1 - Kirchberyg : |
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22.
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und 23. QOktober: "HERBSTWANDERUNG", Wanderverein Sierndorf

30.

"LUFTGEWEHRSCHIESSEN" des OKB Sierndorf im Gasthaus
Kiefer-Schodl; Samstag ab 14.00 Uhr, Sonntag ab 9.00 Uhr
Oktober: "FUSSBALL": Sierndorf - Grofimugl, 14.30 Uhr

November: "TOTENGEDENKEN", 9.00 Hl. Messe in der SchloB-

pfarrkirche Sierndorf, anschliefSiend Kranzniederlegung und
Totengedenken vor dem Mahnmal in Sierndorf
November: "PROMINENTENTISCHTENNISTURNIER" des’Verschﬁnerungs—

12,

vereines Sierndorf ab 14.30 im Turnsaal der Volksschule
"PREISVERLEIHUNG-BLUMENSCHMUCKAKTION" um 18.00 Uhr im

Turnsaal der Volksschule
November: "FUSSBALL": Sierndorf - St.Andrd-Wdrdern, 14.00 Uhr

19,

November: "TISCHTENNIS": Sierndorf 1 - Stockerau 2

1.9,

und 20. November: "WEIHENACHTSAUSSTELLUNG DER BUCHGEMEINSCHAFT

224

DONAULAND" im Gemeindezentrum;
Samstag: 10.00 - 17.00 Uhx, Sonntag: 9.30 Uhr - 17.00 Uhrxr
November: "KOSTENLOSE RECHTSEBEZATUNG" durch Herrn Dr. Werner

AL

Schoderbéck; Gemeindekanzle: 1&.30 Uhr - 18.30 Uhr
bis 27. November: "WEIHNACHTSE: .+ OES ELTERNVEREINES DER

26z

VOLKSSCHULE" im Gemeindezentrum
Exroffnung: Freitag, 19.00 Uhr
Verkauf: Samstag:  8.00 - .18.00, Uhr
Sonntag: 9.00 - 16.00 Uhr
November: "TISCHTENNIS": Sierndorf 1 - Eggenburg 3
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SCHNARCHER LEBEN GEFEHRLICH - ODER WENN DIE ATMUNG EINSCHLAFT

Eine Krankheit macht Schlagzeilen. Das "Schlafapnose Syndrom"

galt bis vor kurzem noch als extrem seltenes, geheimnisvolles
Leiden. In den letzten Jahren hat sich allerdings herausgestellt,
daB diese unangenehme und gefdhrliche Krankheit viel verbreiteter
ist als bislang angenommen.

Betroffen sind Schnarcher, deren schlaffe Rachenmuskulatur nachts
zeitweise die Atemwege verschliefit. Dadurch kommt es nach einer
Schnarchphase zu einem meist 15 - 20 Sekunden dauernden Atei-
stillstand mit Abfall des Sauerstoffgehalts im Blut. Dies fuhrt
im Gehirn zu einer Alarmreaktion. Der Patient erwacht kurz.
Dadurch spannt sich die Rachenmuskulatur an, er bekommt wieder
Luft wund schlaft weiter. Meist merkt der Patient davon gar
nichts. In schweren Fdllen kann es pro Nacht bis zu 300mal zu so
einer Weckreaktion kommen. Dadurch ist der Patient natiirlich am
Tag sehr miide. Und diese Miidigkeit ist auch das auffallendste
Symptom der Schlaf Apnose.

Ungefahr 10 % der Mdnner zwischen 40 uad 60 Jahren leiden
darunter. Umgerechnet auf die Gesamtbevdlkerung sind das etwa
2 %, das bedeutet, uUber den Daumen gerechnet, 100.000 Menschen.
Bleiben diese unbehandelt, so sterben 40 % innerhalb von 8
Jahren. Dies erkldrt sich durch ein stark erhthtes Unfallrisiko
(Tagesmiidigkeit) und durch das deutlich erhdhte Risiko an Herz-
Kreislauf-Erkrankungen zu versterben (Sauerstoffmangel).

Ziel muB es also sein, diese Menschen zum Arzt zu bringen, wobei
meistens ihre Frauen dabei die treibende Kraft sind.

Die Diagnose wird durch geeignete Langzeitregistrierung der
Atmungsparameter,.des EKG und der Sauerstoffsattigung wadahrend der

Schlafzeit gesichert.

Hauptsymptome der Schlaf Apnose:

* lautes Schnarchen - unterbrochen von ldngeren Atempausen
* ausgeprdgte Tagesmiidigkeit

* hdufig hoher Blutdruck (jeder 3. Hochdruck)

* haufig Ubergewicht

In vielen Ordinationen, auch in jener unseres Gemeindearztes Dr.
Schachner, ist die Schlafiilberwachung durch ein Computergerét

moglich.
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ERGEBNIS DER VOLKSABSTIMMUNG "BEITRITT ZUR EU"

Katastralgemeinde Stimmberechtigte abgegeb. St. JA % NEIN %

Sierndorf 693 701° 500 71,64% 198 28,36%
Hobersdorf 225 188 131 70,43% 55 29,57%
Oberhautzental 139 127 78 62,40% 47 37,60%
Obermallebarn 193 166 113 68,08% 53 31,92%
Oberolberndorf 253 220 148 68,52% 68 31,48%
Senning 245 208 140 68,97% 63 31,03%
Unterhautzental 142 123 69 56,10% 54 43,90%
Untermallebarn 180 150 Q2%,61,75% 57 38,25%
Unterparschenbrunn 133 116 Bl 72,98% 30 27,02%
GroBgemeinde Sierndorf 2203 1999 1352 68,39 625 31,61%

°llier sind auch die Wahlkarten eingerechnet.

DANKE

Das Kommando der FF Sierndorf dan** allen Gemeindebiirgern , die

durch ihren Besuch beziehungsweise durchh ihre Spenden zum

Gelingen des heurigen Feuerwehrfestes beigetragen haben.

"WOZU BRAUCHEN SIE EINE SCHUSSWAFFE?"

"Maturant erschoS Eltern", "Eifersiichtiger Ehemann schof auf

seine Frau", ... und andere Schlagzeilen dieser Art erschiittern
uns fast taglich.

Manchmal entflammt damit auch die Diskussion um Feuerwaffen im
Haushalt. Es 1laBt sich ndmlich nachweisen, dafB das Vorhandensein
einer SchuBwaffe der Sicherheit bei weitem mehr schadet als
nitzt. Eine fldchendeckende Untersuchung in den USA hat ergeben,
daf3 es in "bewaffneten" Haushalten zu dreimal mehr Morden kommt
als in "unbewaffneten". Dazu der Leiter der Sudie: "Drei Viertel
aller Mordopfer sind Partner, Verwandte oder nahe Freunde der
Tater. Feuerwaffen machen es wiitenden oder betrunkenen Menschen
leichter, schnell jemanden zu t6ten. Ein Mord mit anderen Waffen

ist einfach schwieriger."

8 Planen Sie eine Feier?
...dann sprechen Sie mit uns!

‘ GASTHAUS KIEFERE

Die
Kiederosterreichische e non ConNmtaie
KARL WALTNER

Bliro: 2000 Stockerau, R.-Hirsch-StraBe, 02266/62410'
Privat: 2011 Unterhautzental, 02267/27102 Unterparschenbrunn Tel.: 02267/2262




Praktische Tips
fiir deinen BIOABFALL

Stelle Deinen Haushaltsbiobehalter auf einem gut erreichbaren
Platz in Deiner Kiiche auf (z.B. unter der Abwasch).

Flissigkeiten wie Suppen, Safte, Essig biite nicht in den
Haushaltsbiobehélter geben, sondern in den Ausguf entleeren (absieben).

Den Haushaltsbiobehalter gut v=-schlieflen, damit keine
Fliegen zu den Abfélier: « ~langen kdnnen.

Ist Dein Haushaltsbiobehalter voll, entleere ihn in Deine Biotonne - tagliche
Entleerung erleichtert die Reinigung bzw. verhindert eine Geruchsbel&stigung.

Die Biotonne an einen schattigen Platz stellen, damit der Inhalt
' nicht zu sehr erhitzt wird.

In die leere Tcenne, wenn maéglich, zuerst trockenes, grobes
Material wie trockenes Gras oder Laub hineingeben.

Gartenabfélle immer etwas abtrocknen lassen, kein
frisches Gras und kein nasses Laub hineingeben.

Bei Geruchsentwicklung kannst Du mit eiwas Steinmehl
oder Dungekalk die Geruchsbel&stigung eindammen.

Bitte stelle die Biotonne bei jeder Abfuhr bereit.

Reinige die Biotonne, wenn mdglich, nach jeder Entleerung. Du verhinderst dadurch
eine Geruchsbelastigung. Eine saubere Biotonne macht mehr Freude.

besser: EIGENKOMPOSTIERUNG
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SPORTZENTRUM AM TEICH

Mit der Saison 94/95 beginnt fiir den Sportverein Sierndorf eine

neue Ara. Die Fertigstellung der neuen Sportanlage im Erholungs-
zentrum am Teich ist soweit fortgeschritten, daB8 mit dem Heim-
spiel am 3. September der Spielbetrieb aufgenommen werden kann.
Die neue Sportanlage - von einigen Mitgliedern liebevoll Stadion
genannt - ist noch nicht ganz fertiggestellt, aber im Vergleich
zum alten Platz ist diese Betitelung nicht ganz unbegriindet.
Alleine die Tribiine mit ihren integrierten R&umlichkeiten gehdrt
in unserem Bezirk zu den schénsten. Das Hauptspielfeld, mit dem
AusmaB 110 x 65 Meter, ist sicher nicht nur fir Spiele in der
2. Klasse gerechnet - es wird seitens des SV versucht, nationale
Spiele im Nachwuchsbereich zu bekommen.

Vor allem ist es jedoch das erkldrte Ziel, den Aufstieg in die
ndchsthdhere Spielklasse - die 1. Klasse NW - zu schaffen. 20
Jahre war der SV bereits in dieser Spielklasse vertreten, in den
Jahren 81 - 85 sogar in der Unferﬁiqa. Viele interessante und
schone Spiele gab es da in Sierndorf zu sehen, iiber so manchen
Sieg konnte gejubelt werden. Die Namen der Spieler, z.B. Waltner,
Simanek, P&61ltl, Kbnig Otto, Koénig Werner, Zodl Werner, Sedlmeier,
Wogritsch, Storkan, um nur einige zu nennen, sind sicher noch
vielen bekannt.

Nicht nur das Generationsproblem war letztlich ausschlaggebend
fir den Abstieg in die 2. Klasse, auch das nicht mehr der Zeit
entsprechende Umfeld gab dazu den RAusschlag, daB unsere Jugend
nicht immer mit Feuereifer diesen Sport ausiibte. Dem sollte mit
der neuen Sportanlage Abhilfe geschaffen worden sein.

Es ist zu hoffen, daB diese wunderschéne Anlage, die von unserer
GroBgemeinde mit hohem finanziellen Aufwand fiir unsere Jugend
errichtet wurde wund die nun dank des groBen persdnlichen
Einsatzes vieler Funktiondre (allen voran Baumeister Zodl Werner)
fast fertiggestellt ist, auch angenommen wird und daB alle
Investitionen und Miihen mit sportlichen Erfolgen belohnt werden.
(Koy Hermann, Obmann des SVS)

x JETZT x

BRENNSTOFFE

Mcine Gemeinde. Meine Bank.
v Raiffeisenbank
A2 Sierndorf (B8
F L)

Jede Bankleistung, einfach jede!

AKTION im LAGERHAUS SIERNDORF
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Wir gratulieren zum 80. Geburtstag:

Berta Gratzl Unterparschenbrunn 42
Otto Vitek Sierndorf, A.-Schwarz-Gasse 22
Johann Chromy Sierndorf, WienerstraBe 7

Wir gratulieren zum 05. Geburtstag:

Anna Hochfelsner Sierndorf, SchloBstraBe 12
Maria Hecher Oberolberndorf 18
Margarete Vieghofer Obermallebarn 66

Wir gratulieren zu 95. Geburtstag:
Leopoldine Planer Oberhautzental 16

Wir gratulieren zur Sponsion:
Bachmayer Elisabth Obermallebarn 105
Thomas Gabriel Obermallebarn 23

Was war los am 24. August?
Am 24. August 79 n.Chr. brach der Vesuv aus und verschiittete die

Stadte Pompeji, Stabiae und Herculaneum. Am 24. August 1796
schlug Erzherzog Karl, Bruder von Ka'ser Franz 1I., die Franzosen
bei Amberb. Am 24. August 1814 ercberten britische Truppen im
amerikanisch - britischen Krieg Washington und brannten das WeiBRe
Haus nieder. Am 24. August 1866 brach in Wien und NO eine
Cholera-Epidemie aus, die letztendlich 15.000 Tote forderte. Am
24. August 1867 wurde die Brenner-Eisenbahn erdffnet.

Am 24. August 1939 wurde Gottfried Rauscher geboren. Der
Gemeinderat gratulierte unserem Herrn Birgermeister in einer
stilvollen Feier zum 55. Geburtstag, und Vizebilirgermeister
Gottfried Lehner .liberreichte ein von einem Siidtiroler Kiinstler

geschnitztes Gemeindewappen.

BESUCHEN SIE UNSERE GEMEINDEBUCHEREI  \

Dienstag, 17.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag, 17.00 Uhr - 19.00 Uhr

Volksschule Sierndorf, Eingang Schulstrafe 5
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